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   SOUČÁSTÍ KAŽDÉHO CHODU JE SLAZENÝ NEBO NESLAZENÝ NÁPOJ

do

Pondělí 29.1.2024
Chléb, cizrnová pomazánka, zelenina, mmléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Mrkvová  (A: 01,07)Polévka
Obalovaný květák, vařený brambor, dip ze zakysané smetany  (A:
01,03,07,12)

Oběd

Slunečnicový chléb, máslo, mozarella, ovoce,mléko  (A: 01,07,08)Svačina
Úterý 30.1.2024

Chléb, tvarohová pomazánka s kapií, zelenina, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Zeleninová s kroupami  (A: 01,07,09)Polévka
Frankfurtská hovězí pečeně, jasmínová rýže  (A: 01,07,10)Oběd
Semínková pletýnka, máslo, ovoce, mléko  (A: 01,07,08)Svačina

Středa 31.1.2024
Podmáslový chléb, celerová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,07,09)Přesnídáv.
Žampionová  (A: 01,07)Polévka
Těstoviny s tuňákem a zeleninou, ledový salát  (A: 01,04,07,12)Oběd
Chléb, čerstvý sýr, ovoce, mléko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 1.2.2024
Houska, fazolová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Vývar s těstovinou  (A: 01,07,09)Polévka
Čevapčiči, vařený brambor, zelenina, hořčice  (A: 01,07,10)Oběd
Toust, pomazánka z lučiny, ovoce, mléko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 2.2.2024
Chléb, sýrová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Čočková  (A: 01,07,09)Polévka
Halušky s uzeným masem a kyselým zelím  (A: 01,07,12)Oběd
Kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce  (A: 01,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
Strava je určena k okamžité spotřebě
Jídelní lístek sestavil: Oswaldová A., Chramostová J.


