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   SOUČÁSTÍ KAŽDÉHO CHODU JE SLAZENÝ NEBO NESLAZENÝ NÁPOJ

do

Pondělí 15.4.2024
Chléb, pomazánka z uzeného tofu, zelenina, mléko  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
Zeleninová s vločkami  (A: 01,07,09)Polévka
Vařené vejce v koprové omáčce, vařený brambor  (A: 01,03,07,12)Oběd
Slunečnicový chléb, máslo, plátkový sýr, ovoce, mléko  (A: 01,07,08)Svačina

Úterý 16.4.2024
Bílý jogurt s musli, ovoce, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Drožďová  (A: 01,07,09)Polévka
Kuřecí směs se zeleninou, divoká rýže  (A: 01,07,09)Oběd
Chléb, pomazánkové máslo, ovoce, mléko  (A: 01,07)Svačina

Středa 17.4.2024
Houska, pomazánka z červené řepy, zelenina, mléko  (A: 01,07,12)Přesnídáv.
Vývar s drobením  (A: 01,03,07,09)Polévka
Segedínský guláš, vícezrnný knedlík  (A: 01,07,12)Oběd
Chléb, tvarohová pomazánka s uzenou paprikou, ovoce, mléko  (A:
01,07)

Svačina

Čtvrtek 18.4.2024
Veka, krabí pomazánka s celerem, zelenina  (A: 01,04,07,09)Přesnídáv.
Dýňová  (A: 01,07)Polévka
Masová sekaná, vařený brambor, ledový salát  (A: 01,03,07)Oběd
Podmáslový chléb, lučina, ovoce, ochucené mléko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 19.4.2024
Vícezrnný toust, avokádová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Gulášová  (A: 01,07,09,12)Polévka
Zapečené těstoviny s uzeným masem, kyselá okurka  (A: 01,03,07,12)Oběd
Cereálie s mlékem, ovoce  (A: 01,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
Strava je určena k okamžité spotřebě
Jídelní lístek sestavil: Oswaldová A., Chramostová J.


